儿童宗教教育师资研习营
教案实作~~七件聖事之和好聖事
	1.课程主题: 七件圣事之——和好圣事

	2.课程目标:
让小朋友们了解耶稣不但愿意医治我们身体上的疾病，也愿意宽恕我们心灵上的罪过。


	3.教学负责人: XXX               教学伙伴: XXX

	4.教学地点: 教室                教学时段:上、下午

	5. 教学五步骤
课前祈祷（五分钟）
*引起兴趣─兴趣是学习的动力(约5-8分钟)
老師與小朋友玩「 老師說」的遊戲。最後一項是：老師說不要動！（ 10 秒鐘）結束遊戲。老師問小朋友： 10 秒鐘不動難不難？（讓小朋友回答）你能想像自己一個鐘頭、一個月、一年或一輩子都不動的滋味嗎？（給小朋友片刻思考的時間）
*发挥主题─讲得多不如讲得清楚(约10-15分钟)
今天老師要告訴大家有關一個小男孩的真實故事；他從出生時就是一個癱子，所以一年到頭他都躺在床上，一動也不能動！ *  小朋友，想想看，這個小男孩的生活是多麼單調呀！一件他喜歡做的事就是從他躺著的床上聆聽他房間窗外的人聲和動靜。 *  一天，他聽到窗外的人群聲，大家都很興奮，因為耶穌來到了他們的小鎮上。這位癱子也立即興奮起來。那四個朋友就小心翼翼地把他連床一起抬去找耶穌。當他們到了耶穌講道的地方時，屋裏屋外都擠滿了人。* 那四位朋友無法把癱子抬 到耶穌前，但是他們並不放棄希望。他們看見屋子旁邊的台階， *  就小心地把那癱子連床一起抬到屋頂上去。當時的屋頂是用樹枝和茅草搭成的。他們很快地就在屋頂上拆出了一個大洞。 *  他們在床的兩頭綁上牢固的繩子，小心地把癱子從屋頂的洞口垂下去，讓他正好降到耶穌面前。小朋友，你們認為耶穌會有什麼反應？這癱子的信心使耶穌非常感動。於是耶穌對他說：「孩子，放心！你的罪赦了。」耶穌的這句話使整個屋子的聽眾都感到震驚。他們心想：「耶穌怎麼能說這種話呢？只有天主有權寬赦犯罪的人。」耶穌知道他們的心意，就對他們說：「什麼比較容易呢？是說：你的罪赦了！或是說：起來行走吧！」？當時沒有一個人敢作聲，因為他們不知道怎麼回答。於是耶穌看著他們說：「為叫你們知道，在這世界上我有赦罪的權力。」於是祂轉向癱子說：「我要你站起來，拿著你的床回家去罷。」在眾人驚訝的眼光下，那癱子真的立刻站了起來。 *  並背著他的床回家去了；一路上他都不停地讚美天主。

    小朋友，你們能想像當時在場所有聽眾的感想嗎？他們很欣喜地讚美起天主。那小男孩不再癱瘓了；從今以後他可以過一個健全人的生活。他和他的親友都非常地興奮與感激。小朋友，其實人的「癱瘓」不只是限於身體上的癱瘓。今天，有不少人，他們所患的是心靈上的癱瘓；這是一種嚴重的疾病，而且不容易看出。事實上，我們每一個人多多少少都患了這種病。罪惡能使一個人的心靈「癱瘓」。在生活中，當我們做錯誤的選擇，傷害天主時，外表上看起來我們並不像一位癱子，但是我們的心會越來越麻痺，也越來越遠離天主。

小朋友，耶穌送給了那位癱子兩個禮物。誰知道是那兩個禮物？耶穌不但治癒了那位癱子，讓他能行走，耶穌也原諒了他的罪！這兩個都是很好的禮物，都是耶穌願意賜給我們每一個人的──健康的身體與健全的心靈。不過耶穌也向我們指出就因為赦罪是看不見的，我們更要重視它，就像我們重視 自己身體的健康一樣。因為當我們得到罪赦時，在我們內，我們能擁有天主的生命。所以我們要藉祈禱、藉上道理課，參與感恩祭以及與教友的共融來親近天主、請天主原諒我們的過錯、賜給我們恩寵，祂的生命。
*融入生活─活的体验胜过死的知识(约8-10分钟)
小朋友，天主每時每刻都與我們同在。天主召叫我們要愛祂、愛我們的鄰人。所以，在一天的生活中，無論是上學也好、在家也好、寫功課也好、玩耍也好、做家事也好 …… 要時時想到天主，注意天主對我們召叫；不時地問自己：「我答應天主了嗎？我按祂給我的恩寵愛人了嗎？」，要為自己做得好的，感謝天主，也為自己做得不好的，請天主原諒。
*信仰实践─行动是学习的延伸(约7-10分钟)
　　現在老師要發給大家一張「 天主請原諒我…」的圖片；請小朋友在圖形內寫上你需請耶穌原諒的一個罪。老師給大家三分鐘的時間安靜地思考。之後，請把寫上自己罪的圖片放入講台上的竹籃子中。我們要帶著這籃子去聖堂，讓我們一起請求耶穌寬恕我們。
*复习与结论─互动的学习创造双赢(约5-7分钟)
　　老師帶領小朋友跪在聖堂的祭台前，做發自內心的口禱；請耶穌赦免我們的過錯。唱一首合宜的聖歌，結束今天的分享。
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