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輔大全人中心宗教課程對選課學生生命之影響

內容摘要：輔大全人教育中心通識教育社會科學領域每學年開設15~19門宗教課程，本研究特針對其選課同學進行調查，以瞭解其選修全人宗教課程後之看法、影響與建議。
研究發現：
1、 選修全人宗教課程之同學選課動機非宗教因素卻深受課程影響
有86﹪的同學都是第一次選修宗教課程，半數以上同學選課原因只是「時間恰好」而已，但學習後有超過半數的同學表示他們對課程越來越有興趣。
2、 全人宗教課程對選課同學有高度的正面影響
選課同學在人生觀、價值觀、宗教觀、對聖經的瞭解，以及個人生活態度和個人生活層面都受到高度的影響，且願意鼓勵其他同學選修宗教課程。
3、 輔大校園之宗教氛圍有助提昇同學對宗教的興趣
輔大可在校園宗教氛圍的營造作更全面性的規畫，幫助同學更深刻感受到宗教氣息，提昇對宗教的興趣。

關鍵詞：生命教育、宗教、課程







1、 前言
天主教輔仁大學為追求真、善、美、聖全人教育之師生共同體，肯定人性尊嚴，尊重學術自由；探討生命意義，提昇道德生活；專精學術研究，重視人文精神，致力於培育學生達到知人、知物、知天的理想[footnoteRef:1]。 [1:  輔仁大學辦學宗旨http://www.fju.edu.tw/mission.html] 

輔仁大學所強調的「全人教育」是經由校內各種不同的課程與教育活動來達成，以幫助學生建立完整的人格。「全人教育基礎課程」是「全人教育」的基礎，為全校共同必修科目，其目標在於使學生對於大學生活有正確的瞭解，進而探討生命意義並建立完整的價值體系。「語言及文化涵養課程」培育學生的語言能力，以及拓展歷史與文化的宏觀視野。「通識教育課程」則使學生在所屬院系的專業知識外，也能接觸其他領域的知識，以培養廣博的見識、人文的素養、思考的能力及健全的人格，並建構終身學習的基礎[footnoteRef:2]。 [2:  輔仁大學全人中心http://www.hec.fju.edu.tw/home.html] 

民國八十九年二月一日輔仁大學全人教育課程中心(以下簡稱全人)正式成立，為院級單位，負責輔仁大學全人教育課程規劃及教學等事宜。全人教育課程分為「全人教育基礎課程」、「語言及文化涵養課程」、「通識教育課程」三大部分，其課程架構如下[footnoteRef:3]： [3:  同註2] 

一、全人教育基礎課程：大學入門、人生哲學、專業倫理。
二、語言及文化涵養課程：國文、外國語文、歷史與文化。
三、通識教育課程：人文與藝術、自然與科技、社會科學三領域。
由於通識教育課程之社會科學領域的目標為促進人與人之間的和諧相處，培養學生對社會關懷，認識當前社會問題並適當參與，強調倫理與道德價值的培育[footnoteRef:4]，此與本校之辦學宗旨相互呼應，且輔仁大學為一天主教學校，因此本研究選擇社會科學領域之宗教課程[footnoteRef:5]進行研究，藉此瞭解輔大學生選修全人宗教課程後之看法、影響與建議，以及全人宗教課程對選課同學生命影響之深度與廣度。 [4:  同註2]  [5:  九十三學年全人宗教課程開課狀況請參考附錄一] 

本研究對象為輔仁大學選修全人宗教課程之日間部大學生，其研究目的如下：
[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: _Toc73933293][bookmark: _Toc73933447][bookmark: _Toc73934929][bookmark: _Toc74325287][bookmark: _Toc74331391]一、瞭解選修全人宗教課程之學生對於宗教信仰的基本概況以及本身對於宗教的經驗。
二、針對選修全人宗教課程之學生選修全人宗教課程之行為進行分析，探討學生之選課的動機、對於課程期待、投入程度及選課興趣…等。
三、瞭解全人宗教課程對於選修同學的影響。
四、瞭解選修全人宗教課程之學生對於全人開設宗教課程之開課建議，提供全人日後開設課程時之參考
本調查進行時是採用人員訪問進行調查，調查的對象為輔大九十三學年度選修全人宗教課程之日間部全體學生。九十三學年第一學期及第二學期全人宗教課程共開設15門課[footnoteRef:6]，第一學期為八門課，其中有三門課是有關聖經方面的課程，分別是聖經與文化~舊約、聖經與生活和聖經思想；另有五門課是宗教方面的課程，分別是宗教學入門、人與宗教、人與信仰、宗教與社會和天主教與人類文明；第一學期授課老師共有七位，兩位神父、兩位修女和三位一般老師，兩位神父是田默迪和朱修華神父，兩位修女是古怡心和杜金換修女，三位一般老師是李匡郎、簡鴻模和葉榮福老師；第二學期為七門課，其中有三門課是有關聖經方面的課程，分別是聖經與文化~新約、聖經與生活和聖經與生活；另有四門課是宗教方面的課程，分別是宗教與人生、宗教與人生、人與信仰、宗教與社會；第二學期授課老師共有六位，各一位神父和修女及四位一般老師，神父是朱修華神父，修女是古怡心修女，四位一般老師是李匡郎、譚璧輝、簡鴻模和葉榮福老師。這15門課之選課人數，第一學期為506人，每門課選課人數平均63人；第二學期為428人，每門課選課人數平均61人，全學年選課人數總計934人[footnoteRef:7]。 [6:  同註5]  [7:  九十三學年全人宗教課程選修人數請參考附表1-1和1-2] 

本研究使用之問卷為【輔大同學選修全人中心宗教課程之影響】[footnoteRef:8]，應調查之份數為934份，問卷回收狀況為657份，回收率為70.34%，經由資料處理後，其中有10份無效問卷，因此本研究實際調查份數為647份有效問卷，有效問卷完訪率為98.47%。 [8:  【輔大同學選修全人中心宗教課程之影響】問卷參閱附錄二] 

根據本研究之研究目的，將問卷內容分為兩大部分，第一部份為受訪者的基本資料、宗教信仰與宗教經驗，第二部分為選修全人宗教課程的行為、全人宗教課程對受訪者的影響及其對全人宗教課程之開課建議，以下就針對各部份之內容加以說明。
[bookmark: _Toc74325299][bookmark: _Toc74331403]一、基本資料、宗教信仰與宗教經驗
在基本資料方面，包括了性別與年齡，宗教信仰方面，包括了個人、父親、母親的宗教信仰，在宗教經驗方面，本研究列出五題（6~10題）[footnoteRef:9]受訪者曾經可能接觸宗教的經驗，再加以說明分析。 [9:  同註8] 

二、選修全人宗教課程的行為、全人宗教課程對受訪者的影響及受訪者對全人宗教課程之開課建議
在選修全人宗教課程的行為包括了選課的動機、選課的期待、選課的投入程度及選課的興趣。在全人宗教課程對受訪者的影響方面，包括了受訪者的人生觀、價值觀、宗教觀、個人對聖經的瞭解、個人看待生命的態度、個人的生活方面等六方面影響，以及是否鼓勵或推薦同學選修全人宗教相關課程；在受訪者對全人宗教課程之開課建議方面，則是包括了宗教課程開課數是否足夠以及可加開的宗教課程種類。

2、 [bookmark: _Toc108917599]調查結果分析
[bookmark: _Toc73933305][bookmark: _Toc73933459][bookmark: _Toc73934941][bookmark: _Toc74325302][bookmark: _Toc74331406][bookmark: _Toc108917600]一、受訪者基本資料部份
[bookmark: _Toc73933306][bookmark: _Toc73933460][bookmark: _Toc73934942][bookmark: _Toc74325303][bookmark: _Toc74331407](一)受訪者性別：在647位受訪者中，有52.86%為女性，其次有47.14%為男性。
(二)受訪者學院別：在647位受訪者中，有21.17%為理工學院學生，16.23%為管理學院學生，15.15%為外語學院學生，14.99%為文學院學生，8.96%為民生學院學生，8.81%為醫學院學生，7.57%為社會學院學生，3.86%為藝術學院學生，3.25%為法學院學生。
[bookmark: _Toc73933299][bookmark: _Toc73933453][bookmark: _Toc73934935][bookmark: _Toc74325293][bookmark: _Toc74331397] (三)受訪者之個人宗教信仰：在647位受訪者中，有58.11%為個人無宗教信仰，有14.06%為佛教，基督教和民間信仰各為8.5%，有7.26%為道教，而有2.78%受訪者之個人宗教信仰為天主教，有0.77%為其他。
 (四)受訪者之父親宗教信仰：在647位受訪者中，有37.40%的受訪者其父親無宗教信仰，有21.79%為佛教及19.47%為民間信仰，有13.14%為道教，有5.56%為基督教，而有1.55%受訪者其父親宗教信仰為天主教，有1.08%為其他。
 (五)受訪者之母親宗教信仰：在647位受訪者中，有28.44%的受訪者其母親無宗教信仰，有27.36%為佛教及21.02%為民間信仰，有13.29%為道教，有6.8%為基督教，而有1.55%受訪者其母親宗教信仰為天主教，有1.55%為其他。
(六)受訪者父母對宗教很熱衷：在647位受訪者中，有74.96%的受訪者父母沒有對宗教很熱衷，有25.04%的受訪者父母對宗教很熱衷。
 (七)受訪者個人曾經遇過一些宗教經驗：在647位受訪者中，有66.00%的受訪者個人曾經遇過一些宗教經驗，有34.00%的受訪者個人未曾遇過一些宗教經驗。

 (八)受訪者好朋友或同學中是否有人對宗教很熱衷：在647位受訪者中，有62.13 %的受訪者好朋友或同學中有人對宗教很熱衷，有37.87%的受訪者好朋友或同學中沒有人對宗教很熱衷。
 (九)受訪者在校內有參加宗教性的社團或小團體：在647位受訪者中，有91.81%的受訪者在校內沒有參加宗教性的社團或小團體，有8.19%的受訪者在校內有參加宗教性的社團或小團體。
 (十)輔大校園的宗教氣氛會使受訪者想對宗教有多一點的認識：在647位受訪者中，有48.53%的受訪者表示輔大校園的宗教氣氛會使其想對宗教有多一點的認識，有51.47%的受訪者表示輔大校園的宗教氣氛並不會使其想對宗教有多一點的認識。

[bookmark: _Toc108917601]二、受訪者選修全人宗教課程行為之概述
(一)選修此課程的原因：在647位受訪者中，有40.65 %的受訪者表示選修此課程的原因為「為排課方便」，其次有31.22%的受訪者為「對課程有興趣」，再其次有13.45%的受訪者為「有人推薦」，有5.41%的受訪者為「有同學作伴」，9.27%的受訪者為「沒有較好的選擇」。
 (二)選修全人開設相關宗教課程的次數：在647位受訪者中，有85.78%的受訪者第一次選修全人開設的相關宗教課程，有14.22%的受訪者第二次選修全人開設的相關宗教課程。
 (三)再次選修全人開設宗教課程的原因：在第二次選修全人開設相關宗教課程的92位受訪者中，有33.70%的受訪者表示再次選修全人開設宗教課程的原因為「之前選過的課很棒」，其次有28.26%的受訪者再次選修全人開設宗教課程的原因為「對宗教課程很有興趣」，13.04%的受訪者表示「對其他課程沒興趣」，5.43%的受訪者表示「分數很高」，其他為19.57%。
(四)選修全人開設宗教課程的期望：在647位受訪者中，有46.21%的受訪者表示「希望增加這方面的知識」，其次有34.93%的受訪者「希望從課程中有所收穫」，3.71%的受訪者表示「為得高分」，沒有期望的為15.15%。
(五)對於本學期受訪者所選修全人宗教課程的投入程度：在647位受訪者中，有57.34%的受訪者對於本學期自身所選修全人宗教課程有較高的投入程度，其中有11.28%的受訪者表示對於本學期自身所選修全人宗教課程的投入程度為「相當投入」，另外有46.06%的受訪者表示對於本學期自身所選修全人宗教課程的投入程度為「越來越有興趣」；其次有36.48%的受訪者表示對於本學期自身所選修全人宗教課程的投入程度為「不怎麼投入」，也有6.18%的受訪者表示「有點後悔選了本課」。
(六)選修此門宗教課程的原因：在647位受訪者中，有63.21%的受訪者表示選修此門宗教課程的原因為「時間恰好」，其次有12.83%的受訪者表示「有人推薦」，10.05%的受訪者表示「就是喜歡本課程」，9.74%的受訪者表示「好奇而已」，也有1.39%的受訪者表示「聽說給分很高」，其他為2.78%。
(七)受訪者對於選修此課程的興趣：在647位受訪者中，有74.03%的受訪者表示對於選修此課程是有興趣的，其中有9.74%的受訪者表示對於選修此課程的興趣為「有很高的興趣」，另外有64.30%的受訪者表示對於選修此課程的興趣為「有一點興趣」；其次有17.93%的受訪者表示對於選修此課程的原因為「只想獲得學分」，沒有任何興趣的有8.04%。
(八)課程對於受訪者個人人生觀方面的影響：在647位受訪者中，有82.07%的受訪者表示課程對於個人的人生觀方面有受到影響，其中認為有蠻多的影響者為15.92%，認為有一些影響者為66.15 %，另外有17.93%的受訪者表示課程對於個人的人生觀方面沒有受到影響。
 (九)課程對於受訪者個人價值觀方面的影響：在647位受訪者中，有79.44%的受訪者表示課程對於個人的價值觀方面有受到影響，其中認為有蠻多的影響者為14.53%，認為有一些影響者為64.91%，另外有20.56%的受訪者表示課程對於個人的價值觀方面沒有受到影響。
 (十)課程對於受訪者個人宗教觀方面的影響：在647位受訪者中，有72.49%的受訪者表示課程對於個人的宗教觀方面有受到影響，其中認為有蠻多的影響者為12.67%，認為有一些影響者為59.81%，另外有27.51%的受訪者表示課程對於個人的宗教觀方面沒有受到影響。
 (十一)課程對於受訪者個人對聖經瞭解方面的影響：在647位受訪者中，有63.52%的受訪者表示課程對於個人對聖經的瞭解方面有受到影響，其中認為有蠻多的影響者為11.13%，認為有一些影響者為52.40%，另外有36.48%的受訪者表示課程對於個人對聖經的瞭解方面沒有受到影響。
 (十二)課程對於受訪者個人生活態度方面的影響：在647位受訪者中，有30.60%的受訪者表示課程對於受訪者個人生活態度方面的影響為「更體會到生命的價值」，其次有30.14%的受訪者表示課程對於受訪者個人生活態度方面的影響為「更瞭解生命的意義」，再其次有21.64%的受訪者表示課程對於受訪者個人生活態度方面的影響為「更懂得尊重生命」，沒有影響的同學為17.47%，其他是0.15%。
 (十三)課程對於受訪者個人生活方面的影響：在647位受訪者中，有50.39%的受訪者表示課程對於受訪者個人生活方面的影響為「較會思考一些人生問題」，其次有25.35%的受訪者表示課程對於受訪者個人生活方面的影響為「較關心周遭的事物」，沒有影響的同學為13.91%，其他是0.31%。
 (十四)受訪者是否會主動鼓勵其他同學選修全人所開的相關宗教課程：在647位受訪者中，有63.83 %的受訪者表示受訪者會主動鼓勵其他同學選修全人所開的相關宗教課程，有36.17%的受訪者表示受訪者不會主動鼓勵其他同學選修全人所開的相關宗教課程。
 (十五)受訪者是否會向有興趣選修全人開設宗教課程的同學推薦本學期所選的課程：在647位受訪者中，有77.13%的受訪者表示會向有興趣選修全人開設宗教課程的同學推薦本學期所選的課程，有22.87%的受訪者不會向有興趣選修全人開設宗教課程的同學推薦本學期所選的課程。
 (十六)受訪者認為全人所開設之宗教課程開課數是否足夠：在647位受訪者中，有63.99%的受訪者認為全人所開設之宗教課程開課數已足夠，其次有34.00%的受訪者認為全人所開設之宗教課程可再加開。
 (十七)受訪者認為可加開的宗教課程種類：在647位受訪者中，有52.24%的受訪者表示可加開的課程種類為「其他宗教的課程」，其次有24.88%的受訪者表示可加開的課程種類為「宗教方面的課程」，18.55的受訪者表示可加開的課程種類為「聖經方面的課程」，其他是4.33%。
 (十八)受訪者認為可加開的其他宗教課程：在647位受訪者中，有41.58%的受訪者表示可加開的其他宗教課程為「民間信仰」，其次有16.85%的受訪者表示可加開的其他宗教課程為「佛教」，再其次有13.29%的受訪者表示可加開的其他宗教課程為「回教」，有12.67%的受訪者表示可加開的其他宗教課程為「其他」。

3、 [bookmark: _Toc108917617]結論
本研究經過上、下學期一整學年，共15門課程之問卷調查、統計及分析後所獲得之結果，可歸納出下列幾點重要的結論。
1、 選修全人宗教課程之同學選課動機非宗教因素卻深受課程影響
在本次研究中，有86﹪的同學都是第一次選修全人開設的宗教課程，半數以上（58﹪）的同學都無特定的宗教信仰，在學校也幾乎未接觸任何宗教團體或社團（92﹪）；有六成以上的的同學（63﹪），甚至坦誠之所以選修該門宗教課程的原因只是「時間恰好」而已，真正表達「對宗教課程很有興趣」的同學只有28﹪；但經過一個學期的學習，卻有超過半數（57﹪）的同學表示他們對課程越來越有興趣（46﹪）及相當投入（11﹪）；甚至有14%的受訪者是第二次選修全人開設的相關宗教課程，在這些同學中有33%的受訪者表示之所以會再次選修全人開設宗教課程的原因為「之前選過的課很棒」。
由此可見，同學們在選課之初雖然對宗教課程興趣不高，但課程的學習有助於提昇其對宗教課程的興趣，也幫助同學「更體會到生命的價值」與「更瞭解生命的意義」。國內教育從小學開始即缺乏宗教教育，造成我們的學生對宗教的認知與瞭解普遍不足，多半以個人的觀察與理解，認為宗教只是心靈的寄託與慰藉，是老年人的專利；經過課程的學習，不但提昇了個人對宗教的認知，也對宗教建立正面的印象，不再認為宗教是迷信。
2、 全人宗教課程對選課同學有高度的正面影響
全人的宗教課程雖然包涵宗教及聖經兩方面的課程，但整體而言，同學們都受到相當程度的影響：
－在個人人生觀方面，有受到影響的同學高達82﹪
－在個人價值觀方面，有受到影響的同學高達79﹪
－在個人宗教觀方面，有受到影響的同學有72﹪
－在個人對聖經瞭解方面，有受到影響的同學也有64﹪
－在個人生活態度方面，有受到影響的同學更高達83﹪，有些同學表示他們更體會到生命的價值（31﹪）、有些同學表示更瞭解生命的意義（30﹪）、也有些同學表示更懂得尊重生命（22﹪）
－在個人生活方面，有75﹪的同學表示他們較會思考一些人生問題（50﹪）及較關心周遭的事物（25﹪）
除了在個人方面受到高度影響之外，甚至有64﹪的同學表示他們日後會「主動鼓勵」其他同學選修全人的宗教課程，以及77﹪的同學表示他們會向有興趣選修宗教課程的同學「推薦本學期自己所選的課程」。
在選課動機不高的情況下，能夠在人生觀、價值觀、宗教觀、對聖經的瞭解，以及個人生活態度和個人生活層面都受到如此高度的影響，又願意主動鼓勵其他同學選修宗教課程，及推薦自己所選修過的宗教課程，這些情況充分地說明全人的宗教課程確實對同學產生了相當程度的影響；由此可以肯定全人宗教課程在全人教育方面生命的幅度與深度，都對同學產生了極正面的影響，也發揮了天主教大學及全人的使命~致力於同學在『全人教育』上的發展，建立正確的人生觀及價值觀，進而探討生命的深層意義及認識基督信仰。
面對社會上層出不窮的傷害生命的事件，根據衛生署統計，去年（2010）一年只是因為國人重男輕女的觀念，違法篩選掉的女嬰就高達3000人[footnoteRef:10]，這些寶貴的生命何其無辜。如果可以有更多的年輕男女在大學時期有機會學習宗教課程，必然可以幫助他/她們對生命有全然不同的看法，更學習對生命的尊重與維護，在生活中「更懂得尊重生命」。 [10:  2011.5.15聯合新聞網] 


3、 選修全人宗教課之同學建議加開有關民間信仰方面的宗教課程
對於全人已開設的宗教課程，同學也表達了他們的建議，約三分之二的同學（64﹪）認為目前的宗教課程數已足夠（九十三學年共15門課），九十七和九十八學年增加到19門課[footnoteRef:11]，在這七年期間，全人宗教課程的開課數每年都維持在15~19門課[footnoteRef:12]，課程名稱也有了些調整，增開的課程有天主教信仰探微、皈依、服務課程II-慈濟精神探討與實踐、宗教與環保、教廷的國際地位、聖經與健康生活、台灣民間宗教與術數。有三分之一的同學認為可再加開相關的宗教課程，特別是有別於天主教和基督教的其他宗教的宗教課程，有42﹪的同學表示他們會對民間信仰方面的宗教課程有興趣，全人於九十五學年第二學期首先邀請體育系劉麗雲老師開設了非基督宗教的宗教課程，課程名稱為「服務課程II-慈濟精神探討與實踐」，九十九學年第二學期又邀請了宗教系吳彰裕老師開設了「台灣民間宗教與術數」[footnoteRef:13]。 [11:  九十三~九十九學年全人宗教課程開課數一覽表請參考附表2]  [12:  同註10]  [13:  九十四~九十九學年全人宗教課程開課狀況請參考附錄三] 

4、 輔大校園之宗教氛圍有助於提昇同學對宗教的興趣
本研究在交叉比對同學選修宗教課程之行為，及宗教課程對同學之影響時發現，無論是選課行為或課程影響，在比對個人基本資料及其宗教經驗中，發現輔大的校園宗教氣氛會有助於提昇同學對宗教的興趣[footnoteRef:14]，認為輔大校園的宗教氣氛會使其想對宗教有多一點認識的受訪者，有85.03%表示對於全人宗教課程「有興趣」，有44.27%的同學表示其選修全人宗教課程的動機為「對課程有興趣」，有88.86%表示其選修之課程內容對個人人生觀方面有造成影響，有86.62%表示其選修之課程內容對個人價值觀方面有造成影響，有84.08%表示其選修之課程內容對個人宗教觀方面有造成影響，有76.11%表示其選修之課程內容對個人在對聖經的瞭解方面有造成影響；在個人生活態度方面的影響：有25.48%表示其「更懂得尊重生命」，有31.53%表示其「更瞭解生命的意義」，有33.44%表示其「更體會到生命的價值」；在個人生活方面的影響：有53.82%表示其「較為思考一些人生問題」，有14.33%表示其「對宗教及聖經產生興趣」，有26.11%表示其「較關心周遭的事物」；有74.84%表示願意主動鼓勵其他同學選修全人所開的宗教課程，有86.31%表示會向有興趣選修全人宗教課程的同學推薦自己本學期所選的課程。 [14:  「認為輔大校園的宗教氣氛會使其想對宗教有多一點認識」的受訪者選修全人宗教課程之動機及影響請參考附表3] 

由上述交叉分析可見，輔大過去在營造校園宗教氛圍所做的各種努力，對於提昇同學對宗教的興趣功不可沒，對日日夜夜生活在輔大校園內的莘莘學子已產生潛移默化的效用，間接影響了同學對自我生命的思考與人生意義的探索，充分發揮了情境教育的功能。展望未來，學校可以考慮在校園宗教氛圍的營造及規劃上，繼續作更具體、以及更全面性的規畫，讓同學在輔大的任何一個角落，無論是白天或夜晚，都可以深刻地感受到宗教氣息，進而提昇他們對宗教的興趣及人生意義的探索。
5、 全人宗教課程對同學生命之影響
全人宗教課程一學期開設的課程數雖僅僅6~10課[footnoteRef:15]，佔全人一學期總開課數的比例僅為1.2％[footnoteRef:16]，但對於選修該課程同學卻有高度正面的影響，包括在個人人生觀、價值觀、宗教觀、對聖經的瞭解，以及個人生活態度和個人生活層面；這些影響不只符合了本校辦學宗旨「鼓勵學生探討生命意義，提昇道德生活」，也回應了全人教育目標「使學生對於大學生活有正確的瞭解，進而探討生命意義並建立完整的價值體系」，更具體落實了全人社會科學通識課程的目標「培養學生對社會的關懷」，可謂是小兵立大功也！ [15:  同註10]  [16:  輔大全人開課數http://stu71.fju.edu.tw/guest/search.jsp] 

在短短18週的課程中，扣除學生加退選、放假和考試，一學期可上課的週數其實所剩不多；在這麼有限的時間當中，全人宗教課程的老師，面對一個有60~65位同學的大班級，其中又有超過半數以上（58﹪）的同學都無宗教信仰，相信一定都付出了相當的智慧與心力，才能達成如此的成效：
－83﹪的同學在個人生活態度方面有受到影響
－82﹪的同學在個人人生觀方面有受到影響
－80﹪的同學在個人價值觀方面有受到影響
－73﹪的同學在個人宗教觀方面有受到影響
－63﹪的同學在個人對聖經瞭解方面有受到影響
這些影響已對選課同學生命的廣度與深度發揮了作用，幫助他/她們「較會思考一些人生的問題」以及「較關心周遭的事物」，也期待這些影響對學生個人生命的發展及其日後生命的走向，都能伴其一生。我們的同學需要有更多的機會來認識宗教或相關的課程，幫助他/她們在年輕的時候對生命建立正確的認知與態度，學會尊重生命、珍惜生命，進而懂得去維護、疼惜周遭眾生。
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附錄及圖表：
[bookmark: _Toc108917618]附錄一：     	  九十三學年度全人宗教課程開課狀況
	開課學期
	課程名稱
	授課教師

	九十三學年第一學期
	聖經與文化---舊約
	古怡心

	
	宗教學人門
	簡鴻模

	
	聖經與生活
	朱修華

	
	聖經思想
	杜金換

	
	人與宗教
	葉榮福

	
	人與信仰
	朱修華

	
	宗教與社會
	李匡郎

	
	天主教與人類文明
	田默迪

	九十三學年第二學期
	聖經與文化---新約
	古怡心

	
	聖經與生活
	譚璧輝

	
	聖經與生活
	朱修華

	
	宗教與人生
	陳敏齡

	
	宗教與人生
	葉榮福

	
	人與信仰
	朱修華

	
	宗教與社會
	李匡郎

	[bookmark: _Toc108917276]















附表1-1	九十三學年第一學期全人宗教課程選修人數

	單位：人

	課程名稱
	授課教師
	選課人數

	總計
	506

	聖經與文化---舊約
	古怡心
	33

	宗教學人門
	簡鴻模
	66

	聖經與生活
	朱修華
	66

	聖經思想
	杜金換
	70

	人與宗教
	葉榮福
	68

	人與信仰
	朱修華
	65

	宗教與社會
	李匡郎
	69

	天主教與人類文明
	田默迪
	69



	[bookmark: _Toc108917277]附表1-2	九十三學年第二學期全人宗教課程選修人數

	單位：人

	課程名稱
	授課教師
	選課人數

	總計
	428

	[bookmark: _Hlk108833843]聖經與文化---新約
	古怡心
	28

	聖經與生活
	譚璧輝
	67

	聖經與生活
	朱修華
	62

	宗教與人生
	陳敏齡
	69

	宗教與人生
	葉榮福
	69

	人與信仰
	朱修華
	65

	宗教與社會
	李匡郎
	68



附表2九十三~九十九學年度全人宗教課程開課數一覽表

	學年度
	上學期開課數
	下學期開課數
	全學年開課數

	93
	8
	7
	15

	94
	9
	7
	16

	95
	9
	8
	17

	96
	9
	7
	16

	97
	9
	10
	19

	98
	10
	9
	19

	99
	6
	9
	15



[bookmark: _Toc108917620]附表3「認為輔大校園的宗教氣氛會使其想對宗教有多一點認識」的受訪者
選修全人宗教課程之動機及影響

	學年度
	百分比

	選修全人宗教課程之動機為「對課程有興趣」
	44.27

	對於全人宗教課程「有興趣」
	85.03

	選修之課程內容對個人人生觀方面有造成影響
	88.86

	選修之課程內容對個人價值觀方面有造成影響
	86.62

	選修之課程內容對個人宗教觀方面有造成影響
	84.08

	選修之課程內容對個人在對聖經的瞭解方面有造成影響
	76.11

	選修之課程內容對個人生活態度方面有造成影響-「更懂得尊重生命」
	25.48

	選修之課程內容對個人生活態度方面有造成影響-「更瞭解生命的意義」
	31.53

	選修之課程內容對個人生活態度方面有造成影響-「更體會生命的價值」
	33.44

	選修之課程內容對個人生活方面有造成影響-「較會思考人生問題」
	53.82

	選修之課程內容對個人生活方面有造成影響-「對宗教和聖經產生興趣」
	14.33

	選修之課程內容對個人生活方面有造成影響-「較關心周遭事務」
	26.11

	會主動鼓勵其他同學選修全人宗教課程
	74.84

	會向有興趣選修全人宗教課程的同學推薦自己本學期所選的課程
	86.31













附錄二：【輔大同學選修全人中心宗教課程之影響】問卷
輔大同學您好！
這是一份關於【輔大同學選修全人中心宗教課程之影響】的問卷調查，請您填好個人資料後回答下列問題。謝謝您的協助，祝您答題愉快！
***********************************************************
1.性別：1□男  2□女
2.學院：1□理工  2□外語  3□民生  4□文  5□藝術  6□醫  7□法  8□管理  9□社會
3.個人宗教信仰：1□天主教  2□基督教  3□佛教  4□道教  5□民間信仰  6□無  7□其他        
4.父親宗教信仰：1□天主教  2□基督教  3□佛教  4□道教  5□民間信仰  6□無  7□其他        
5.母親宗教信仰：1□天主教  2□基督教  3□佛教  4□道教  5□民間信仰  6□無  7□其他        
6.我的父母對宗教很熱衷                                 －1□是  2□否
7.我個人曾經遇過一些宗教經驗                           －1□是  2□否
8.我的好朋友或同學中有人對宗教很熱衷                   －1□是  2□否
9.我在校內有參加宗教性的社團或小團體                   －1□是  2□否
10輔大校園的宗教氣氛會使我想對宗教有多一點的認識      －1□是  2□否
***********************************************************
1. 我會選修本課程,是因為－
1□對課程有興趣  2□有人推薦  3□為排課方便  4□沒有較好的選擇
2. 全人中心開設的相關宗教課程,我是－
1□第一次選修  2□第二次選修（選2者請續答第3題）
3. 我會再次選修全人開設的宗教課程,是因為－
1□之前選過的課很棒  2□分數很高  3□對宗教課程很有興趣  4□對其他課程沒興趣
4. 我會選修全人開設的宗教課程,是期望－
1□從課程中有所收穫  2□希望增加這方面的知識  3□為得高分  4□沒有期望
5. 對於本學期我所選修的全人宗教課程,我自認為
1□相當投入  2□越來越有興趣  3□不怎麼投入  4□有點後悔選了本課
6. 本學期全人開設的宗教課程有8門課,我之所以選修本課程是因為－
1□時間恰好  2□就是喜歡本課程  3□有人推薦  4□聽說給分很高  5□好奇而已
7. 學期初選修本課程時,我對本課程－
1□有很高的興趣  2□有一點興趣  3□只想獲得學分  4□沒有任何興趣
8. 本課程之授課內容,我覺得在個人的人生觀方面,對我－
1□有蠻多的影響  2□有一些影響  3□沒有影響
9. 本課程之授課內容,我覺得在個人的價值觀方面,對我－
1□有蠻多的影響  2□有一些影響  3□沒有影響
10. 本課程之授課內容,我覺得在個人的宗教觀方面,對我－
1□有蠻多的影響  2□有一些影響  3□沒有影響
11. 本課程之授課內容,我覺得在個人對聖經的瞭解方面,對我－
1□有蠻多的影響  2□有一些影響  3□沒有影響
12. 本課程之授課內容,我覺得在個人的生活態度方面,對我－
1□有蠻多的影響  2□有一些影響  3□沒有影響
13. 本課程之授課內容,我覺得在個人生活方面,對我的影響是－
1□較會思考一些人生問題  2□對宗教及聖經產生興趣  3□較關心周遭的事物  4□沒有影響
14. 經由本課程之學習,日後我是否會主動鼓勵其他同學選修全人所開的相關宗教課程－1□是  2□否
15. 如果有同學有興趣選修全人開設的宗教課程,我是否會向他推薦本學期我所選的課－1□是  2□否
16. 對於全人所開設之宗教課程,我覺得開課門數－
1□可再加開  2□已足夠  3□太多了
17. 對於全人所開設之宗教課程,我覺得還可加開的是－
1□宗教方面的課程  2□聖經方面的課程  3□其他宗教的課程
18. 對於全人所開設之宗教課程,我覺得可加開的其他宗教課程是－
1□佛教  2□道教  3□回教  4□民間信仰  5□印度教  6□其他         





附錄三：     	  九十四~九十九學年度全人宗教課程開課狀況
	九十四學年第一學期
	聖經(舊約)與文化
	古怡心 

	
	天主教與人類文明
	田默迪 

	
	聖經(舊約)與生活
	田默迪 

	
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	宗教與人生
	陳敏齡 

	
	人與宗教
	葉榮福 

	
	宗教學入門
	簡鴻模 

	
	皈依
	魏嘉華 

	九十四學年第二學期
	聖經(新約)與文化
	古怡心 

	
	聖經(新約)與生活
	田默迪 

	
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	宗教與人生
	葉榮福 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	聖經與生活
	譚璧輝 



	九十五學年第一學期
	天主教與人類文明
	田默迪 

	
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	聖經思想
	杜金換 

	
	宗教與人生
	陳敏齡 

	
	人與宗教
	葉榮福 

	
	宗教學入門
	簡鴻模 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華 

	


九十五學年第二學期
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	宗教與人生
	葉榮福 

	
	服務課程II-慈濟精神探討與實踐
	劉麗雲 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華 

	
	聖經(新約)與文化
	羅麥瑞 

	
	聖經與生活
	羅麥瑞 




	



九十六學年第一學期
	天主教與人類文明
	田默迪 

	
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	聖經思想
	杜金換 

	
	人與宗教
	葉榮福 

	
	宗教學概論
	簡鴻模 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華 

	
	聖經(舊約)與文化
	羅麥瑞 

	

九十六學年第二學期
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	宗教與環保
	莊慶信 

	
	宗教與人生
	葉榮福 

	
	服務課程II-慈濟精神探討與實踐
	劉麗雲 

	
	聖經(新約)與文化
	羅麥瑞 

	
	聖經與生活
	譚璧輝 

	

	



九十七學年第一學期
	聖經與生活
	朱修華 

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	聖經思想
	杜金換 

	
	教廷的國際地位
	杜筑生 

	
	人與宗教
	葉榮福 

	
	宗教學概論
	簡鴻模 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華

	
	聖經(舊約)與文化
	羅麥瑞 

	




九十七學年第二學期
	聖經與生活
	朱修華

	
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	教廷的國際地位
	杜筑生 

	
	宗教與環保
	莊慶信 

	
	宗教與人生
	葉榮福 

	
	服務課程II-慈濟精神探討與實踐
	劉麗雲 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華 

	
	聖經(新約)與文化
	羅麥瑞 

	
	聖經與生活
	譚璧輝 



	



九十八學年第一學期
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	聖經思想
	杜金換 

	
	教廷的國際地位
	杜筑生 

	
	人與宗教
	葉榮福 

	
	聖經與健康生活
	鄭其嘉 

	
	宗教學概論
	簡鴻模 

	
	皈依
	魏嘉華 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華 

	
	聖經(舊約)與文化
	羅麥瑞 

	
	聖經與生活
	譚璧輝 

	


九十八學年第二學期
	宗教與社會
	李匡郎 

	
	教廷的國際地位
	杜筑生 

	
	宗教與人生
	葉榮福 

	
	服務課程II-慈濟精神探討與實踐
	劉麗雲 

	
	聖經與健康生活
	鄭其嘉 

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華 

	
	聖經(新約)與文化
	羅麥瑞 

	
	聖經與生活
	譚璧輝 

	
	聖經與生活
	譚璧輝 



	

九十九學年第一學期
	人與宗教
	葉榮福

	
	聖經思想
	杜金換

	
	聖經與健康生活
	鄭其嘉

	
	天主教信仰探微
	魏嘉華

	
	聖經舊約與文化
	羅麥瑞

	
	聖經與生活
	譚璧輝

	



  九十九學年第二學期
	聖經與健康生活
	鄭其嘉

	
	宗教與人生
	葉榮福

	
	聖經與生活A
	譚璧輝

	
	聖經與生活B
	譚璧輝

	
	聖經與健康生活
	鄭其嘉

	
	慈濟精神探討與實踐
	劉麗雲

	
	教廷的國際地位
	杜筑生

	
	台灣民間宗教與術數
	吳彰裕

	
	聖經新約與文化
	羅麥瑞





24
[鍵入文字]

