18.聖體小烈士─聖達濟斯
聖母聖心修女會－王紋貞修女
在公元第三世紀，在羅馬有一個貧苦的婦人，她的丈夫在早年就已過世了；一直給她在生活及精神上支持的就是她的宗教信仰，她生命中唯一的安慰就是她的獨生子─達濟斯。
達濟斯在母親循循的教誨下，得到很完善的教育，又因看他母親非常紮根的信仰，也給他奠下很好的信仰基礎，特別是在公教教理方面。由於他母親細心的看顧和管理，達濟斯的心靈常能保持著像盛放的百合花般的潔白。
達濟斯的信仰不單靠他母親個人的力量，他母親常會參加教會的聚會，而每次總少不了達濟斯的份子，因此，他很早就有機會認識聖體聖事，渴望著用這種神糧滋養自己的靈性生命。
在初領聖體那天，他向熾愛的天使領略到天上的神味；從今以後，他的生活再沒有別的願望，除了愛慕和實領聖體外，聖體變成他生命最大的終向，因為勤領聖體，使他不絕地享受著無可言喻的快樂。
達濟斯非常熱愛基督的聖體，他很渴望有一天他能將聖體分送給熱心的信徒。在教會初期，信徒們隨時都有可能落在仇教者的手中。當時是很難找到一位司鐸給病危的人送聖體，所以教會特許各信徒把聖體存在家裏，讓個人隨環境的需要給自己送聖體。
達濟斯年紀只有十五歲，便在神職班裏服務，當時他是四品，他被派往聖‧嘉利斯當地窟服務，伴隨主教。那時因六品太少，因此往往他們的工作例如送信、給望教友講解要理、規勸教友等都委給四品擔任。
熱心的四品們最渴望去代辦的差使，還是給那些被押在獄中或是因教難的困阻不能來參與聖祭的信徒送聖體。當四品的大都是年輕的夥子，所以在行事上較容易瞞過仇教者的耳目。
這裡我們可以看出教會當局如此信賴地把耶穌聖體交托給他們，無疑他們的道德和智慧是不平凡的。達濟斯在童年已開始完全獻身替天主服務，以及很早就懂得了教會的各般禮儀了。
他把所負責的一切工作算是一種光榮、職責和最大的快樂。漸漸地，這種崇高的修養使他產生了一個秘密的願望，那就是獻自己的生命做主的祭品。
在華靈利亞奴斯在位時，有一天，教宗試斯篤二世，在仇教者嚴密搜捕信徒的緊張風聲中，定期給那些聚在聖‧嘉利斯當地窟內的望教者付洗禮，和給教友送聖體。說不定有許多信徒在這次所領的就是臨終聖體呢！
在救世主半身像下面，有一個用雲石造的精巧美麗的櫃子，裡面盛著一個殉道者的聖屍。這就是祭壇，壇上鋪著一方雲白般的麻布，燃著黃色的蠟燭；兩個穿著祭披的六品在一旁等著。
那時可敬的教宗試斯篤二世，正站在雲石造的講臺上對他的信眾宣講，叮嚀他們努力盡信徒的職責，以一死保持自己的信仰，步上那許多勇於赴難的教胞的後塵；他肯定地說，誰戰勝了目前的磨難，必獲永福的賞報。教宗舉行的彌撒充滿了和平祝福的氣氛。
彌撒後，教宗以感動的聲調宣佈，獄裏有許多兄弟，明天差不多是這時分，要被拋盡獸圈裏給猛獸吃。教宗請信徒們祈禱，趕在他們受試煉的時候，不要背棄自己的信德。
教宗接著說：「在受試煉的時候，若能領受基督的聖體，將獲得多大的助力啊！你們，我親愛的的神子當中，有誰能夠給他們送去這寶貴的神糧呢？」
經過一會兒靜默之後，群眾中有一個天真的然而是果決的聲音說：「我，聖父！」接著一個儀態令人生愛的孩子走到教宗跟前跪下。
「達濟斯，我的孩子，你要去嗎？」教宗慈祥地說：「你有沒有想及將會遇著的危險？有沒有想及你的軟弱？」
「這正好是我天然的偽裝，聖父。誰會懷疑一個小孩子呢？請不要拒絕我所渴望的這個大恩，讓我送那位剛才進入我心中的耶穌到那些困在監裏的兄弟跟前去吧！
聖父，我發誓：『就是會死，我也不怕把您交給我的寶貝送到監裏。』」在場的信友聽了這番話，不禁盪漾起詫異和憐愛的情味。他們的手和眼睛都朝向神聖贖罪者畫像，用心合意地說：「主，助佑他吧！」
「好，達濟斯，你就送基督的聖體去吧。主之天神陪伴你。」
遂後教宗把聖體放進一個小金匣，用一條帶子套在達濟斯的頸上；他容光煥發，眼裏閃射著快樂的光，把金匣子貼身放好，雙手交合胸前；等可敬的教宗祝福了，便跪在祭壇一旁，直至彌撒完畢。
少年達濟斯所要去的監獄名叫科陸，是羅馬最古老的地牢之一。從聖‧嘉利斯當地窟到那裡的距離頗遠，並且要經過羅馬公共會場的中心區。
關於是否被人發覺和怎樣才能混進監獄的問題，他想都沒想過，他只是一心依靠天主，相信祂會安排一切。
他雙手交合胸前，舉著輕快而又剛毅的步伐向前進。路上，他遇見一群相識的小夥子，他們想邀他作兵操，但他拒絕了，繼續走他的路。
「達濟斯！達濟斯！」在一幢華麗的房子前，一個婦人向他招手道：「來這裡坐坐吧！」
「現在不行！」達濟斯答道；他的手依舊交合著，「我要趕著去辦一件重要的事。」
「坐一會兒再走吧！」那個婦人固執地說：「你好久不曾來探望我們了。來吧，有什麼重要的事？」
「不行，現在不行！」他走了，由於他所表露的嚴肅的神態，以及雙手老是交合在胸前，結果引起了幾個異教人的注意。
他們互相打眼色，交頭接耳的私談著。「這孩子帶著什麼東西呢？」有一個對自己的同伴說：「說不定是一個基督徒，帶著他們的死人遺骸趕去舉行禮拜。」
那個答：「他準是一隻驢子。」「驢子」，示意存侮辱的羅馬人贈給公教徒的綽號。「不會錯的了。」另一個人大聲叫道，「他準是一隻帶著怪物的驢子！」
他走過去，拉著達濟斯的臂膊：「好孩子，告訴我，你身上帶著什麼東西？」
「讓我走罷！」達濟斯溫和地說：「我要趕路，有人在等我。」
「拿給我們看看吧！」另一個說。這時已引起了好幾個行人和在近處遊戲的孩子過來看熱鬧，他們煞有介事般嚷道：「給我們看看吧！」
說時，竟動手拉開他交合在胸前的手，他的雙手更使勁掩護著胸前，「讓我走吧，讓我走吧！」他哀求道。
這一來，越發叫那些兇狠的群眾疑惑：「他是一個公教徒，身上帶著珍奇的東西。」於是更不肯放過他，用強力分開他的手。
在一個孩子身上，他們碰著從來不曾看見過的強硬；這可燃起了他們的怒火，而不顧一切的向他行兇起來：有人撕破他的衣服，有人用拳歐他，有人用石頭擊他，有人用匕首刺他的背。
他呢，雖然嚇得面如土色，卻緘默地，眼睛瞧著地面，盡可能有氣力掩護著教宗給他的金匣子；只盼自己手中的珍寶不被異教褻瀆。
他不怕為天主捨棄個人的生命；同時，他的嘴唇發出微弱的是那暴怒的群眾感到莫名其妙的寬恕的話和祈禱。
他支持不住了，倒在地上，但他並沒有背棄給教宗所許下的，他在臨終的剎那，仍能用一種神奇的力量，不讓那些具有野性的兇手實現褻聖的慾望。
當惡徒們正要在這個臨終者身上搜索公教的神秘的時候，一個禁衛軍的軍官恰巧從那裏經過。
他是一個秘密的公教徒，看見這齣慘劇馬上向那群行兇的惡徒撲去；以他體格魁梧，勇武有力，很快便打倒幾個人，而嚇走其餘的人了。他挨著那奄奄一息的孩子蹲下。
「卡特拉！」達濟斯睜開眼，認得跟前的人，微弱地叫了一聲，便無力的閉上了眼睛：「卡特拉，救救聖體吧！還給教宗，我……我快要死了！」
卡特拉，小心翼翼地把他抱在懷裡，好像一個母親抱著她特別鍾愛的兒子一般；因為他知道自己所抱著的小殉教者是一個快將獲得天國榮冠的聖徒。
他撿偏僻的路走，繚過一個大灣，走到那秘密的然而對於他卻十分熟悉的聖‧嘉利斯當地窟。他逕直地穿越地窟，趕到試斯篤二世日間匿居的密室。
一看見那可敬的老人，軍官立即屈膝行禮，恭敬地把小殉教者放在地上。「聖父！」他說：「瞧！這裡有您可愛的兒子寶貝的遺體和他以生命的代價從那些冀圖褻聖的異教人手中救出來的基督。」
教宗那瘦瘦的臉頰上滾著眼淚，極度感動的樣子俯視已死的達濟斯。
他毫不費力拉開達濟斯交合在胸前的是剛才許多異教人盡了平生之力也拉不開的雙手，從破碎了的染著血跡的外衣下，拿出那個盛著聖體的金匣子。
他兩眼向上望，叫道：「主啊！我們因主的聖徒而讚美您，接納這個無罪的祭品吧！」之後，教宗下令以隆重的禮節殮葬真福達濟斯。他的遺體葬在施菲理諾教宗的墓側。
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