2006【真福運動】快樂天使兒童暑期道理班教材_設計理念說明：
營標說明：快樂天使

【真福運動~ Happy Angel】－耶穌所教導的真福＞台灣主教團於94.11.3啟動

目標：小動作改變大世界，把愛傳出去！

快樂天使真心祝福－幸福滿人間！

2006主題：天使的祝福Be an angel ＆ Be Happy
精神：讓你我的存在，成為眾人的祝福！Love can change the whole world！

行動指標：以簡易的方式主動祝福『近人』

＞做自己的天使，祝福自己
＞做家人的天使，祝福家人
＞做彼此的天使，祝福他人
主題一＞快樂天使，福氣啊！（路一26-33節）

課程中心思想：引導孩子學習成為一位快樂的天使，散播祝福。
主題二＞叫我第1名-NO.1（若三22-30）

課程中心思想：第一名不需要是成績第一名，而是能夠肯定自己、祝福自己。
主題三＞你是我家人！（路一39-45）
課程中心思想：鼓勵孩子學習感恩，從祝福自己的家人開始。
主題四＞手牽手High上天！（路十1-9）

課程中心思想：內心充滿祝福，人與人之間當然就可以手牽手High上天。
主題五＞有愛最美！（若十三34-35）
課程中心思想：祝福是每天的行動，所以我們要努力地把愛傳出去。

2006【真福運動】快樂天使兒童暑期道理班教材_課程教案－主題一

主題一＞快樂天使，福氣啊！（路一26-33節）
	時  間
	課程內容、教具、注意事項

	9:00-15
	報到

	9:15-40
	團體時間：
－聖歌教唱與律動

－神父說話：介紹今天的主題

－主題戲劇：演出「快樂天使，福氣啊！」（如果時間許可）

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風

	9:40-10:30
	主題發揮與美勞活動（分齡教學）：
－以『說故事』方式補充以下經文－天使向匝加利亞宣報他將有一個兒子（路1：5-19）。

－請老師將天使兩次來到人間，向聖母瑪利亞及匝加利亞宣報喜訊的兩段故事作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。

－重要訊息大綱

＞天使向瑪利亞說：『萬福！充滿聖寵者，上主與妳同在！』天使來到人間是帶來上主的祝福，因為上主與我們同在；有主的同在就有上主的祝福，這是多麼的榮幸啊！你願意迎接天使為我們帶來上主的祝福嗎？

＞天使向瑪利亞說：『瑪利亞，不要害怕，因為妳在天主前獲得了寵幸！』我們常常擔心自己不夠好，不配得到上主的祝福，其實天主愛我們每一個人，祂很願意將祂的祝福帶給我們每一個人。你願意伸開雙手迎接上主的祝福嗎？

＞天使向匝加利亞說：『我是站在天主面前的加俾額爾，奉命來向你說話，報給你這個喜訊。』天使是奉天主的命令來為我們報喜訊的，我們常常以為天主沒有在聆聽我們的祈禱，就像匝加利亞一樣，其實天主非常地愛我們，祂每天都在關心我們。也許祂不一定會按照我們的要求答應我們，但是祂從來沒有忘記過我們，甚至會在最佳的時刻命令天使給我們帶來祝福。

－準備材料：聖經、『聖母領報』的聖像（參閱「耶穌在我家」13頁）、麥克風。
美勞活動－快樂天使

－請小朋友自己選擇喜歡的『天使』圖案2-3張，先將『天使』著上自己最喜歡的色彩，一定要畫得很漂亮，因為這些天使都是帶來天主祝福的天使，所以我們要將他們畫得美美的。

－『天使』畫好後，請小朋友小心地將『天使』剪下來，慢慢剪，不要剪壞了；年齡較小的孩子也許會需要老師的幫忙，如果有志工媽媽，可以請她們協助；如果沒有志工幫忙，可以請年齡較小的孩子只要將『天使』的外型剪下即可。

－請小朋友在『天使』寫下自己的名字，然後將所有的『天使』貼在海報紙上，就成了『萬軍的天使』。

－準備材料：『天使』圖案（每人2-3張）、彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）、剪刀（2-3人一把）、膠水或口紅膠（5人一支）、半開淺色系海報紙若干張（在海報紙貼上「萬軍天使帶來上主祝福」的字樣）。

	10:30-50
	休息、點心時間

	10:50-11:20
	教學遊戲時間（混齡進行）—天使帶來祝福

－將所有小朋友作混齡的分組（每組7-10人），以分組方式進行。

－發給各組一份『萬軍天使帶來上主祝福』字卡，和一份護貝過的『雲彩』圖樣。

－請各組選一位代表，站在各組前方約7公尺處，手拿一張1/4開的海報紙及一支口紅膠。老師一聲令下，各組一次一位小朋友，拿一張字卡，將『雲彩』圖樣依序排在地上，小朋友一步一腳印，踩著『雲彩』圖樣到前方，將字卡貼在海報紙上，再依序踩著『雲彩』圖樣回到起點換下一位，最快將字卡都貼好的組為優勝。

－遊戲進行中，老師可請1-2位志工媽媽協助監督，若有小朋友未依序踩著『雲彩』圖樣行進，就叫他回到起點重新再來。

－準備材料：『萬軍天使帶來上主祝福』字卡（每組一份）、已護貝好的『雲彩』圖樣（每組3個）、1/4開海報紙及口紅膠或膠水（每組一份）。

	11:20-50
	多元教學時間（混齡進行）：
－可安排『小組時間』（依遊戲時間的組別分組），讓同組的小朋友互相認識，及分享自己畫的『天使』。

	11:50-12:00
	回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容。
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主題二＞叫我第1名-NO.1（若三22-30）
	時  間
	課程內容、教具、注意事項

	9:00-15
	報到

	9:15-40
	團體時間：
－聖歌教唱與律動

－神父說話：介紹今天的主題

－主題戲劇：演出「叫我第一名-NO.1！」（如果時間許可）

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風

	9:40-10:30
	主題發揮與美勞活動（分齡教學）：
－以『說故事』方式補充以下經文－路7：24-28（耶穌稱讚若翰）

－請老師將若翰謙遜為耶穌作證和耶穌稱讚若翰的兩段故事內容作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。

－重要訊息大綱

＞若翰非常謙遜，他也知道自己的任務和使命，他很高興能為耶穌作證，他一點不在乎眾人喜歡耶穌勝過他。

＞我們每一個人在天主的眼中都是獨一無二的，都是最棒的，都是第一名-NO.1，我們不需要和別人做比較，耶穌也不希望我們常常拿自己和別人做比較，祂要我們每個人學會愛自己、祝福自己。

＞耶穌說：『婦女所生的沒有一個比若翰更大的』，耶穌這麼稱讚若翰，因為若翰不在乎跟別人做比較，他只在乎做好自己份內的事，就是為耶穌作證。我們也當學習若翰，努力地做好自己份內的事，這樣每個人都是第一名-NO.1。

＞若翰說：『我聽到新郎（耶穌）的聲音就非常喜樂』，若翰真是太可愛了，難怪耶穌稱讚他是第一名-NO.1，我們常以為是要成績最棒才是第一名-NO.1，其實真正的第一名-NO.1是常常和耶穌在一起，你願意成為這樣的第一名-NO.1嗎？
－準備材料：聖經、『若翰在曠野宣講福音』的聖像（參閱「耶穌在我家」11頁）、麥克風。
美勞活動－我最棒！
－發給每位小朋友3張『快樂天使』Logo圖，告訴小朋友我們每個人都要做『快樂天使』，請小朋友在『快樂天使』圖著上自己喜歡的色彩，然後在『心』的位置寫下覺得自己最棒的地方，例如：我會關心別人、我喜歡幫修女拿東西等。

－小朋友在創作時，老師可個別關心每個小朋友。

－大家都畫好後，請小朋友將『快樂天使』剪下，然後依序請每位小朋友分享自己最棒的地方。

－準備材料：『快樂天使』Logo圖（每人3張）、筆（2-3人一支）、彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）、剪刀（2-3人一把）。

	10:30-50
	休息、點心時間

	10:50-11:20
	教學遊戲時間（混齡進行）—祝福樹

－將所有小朋友作混齡的分組（每組7-10人），組的數量一定是要雙數（2、4或6），遊戲以分組的方式進行。

－請各組選一位代表，站在各組前方約5公尺處，拿著一張『祝福樹』圖案及一支口紅膠。

－請每位小朋友從自己剛剛做的3張『快樂天使』中，選一張最喜歡的拿在手上。

－老師在每兩組的起點處放一張椅子，椅子上放一支『天使棒』。老師一聲令下，每兩組為一對，各組一次派一人互相猜拳，贏的小朋友可以拿著『天使棒』跑到『祝福樹』的位置，將自己的『快樂天使』圖貼在『祝福樹』上，然後回到起點換下一位繼續猜拳；輸的組也是換下一位小朋友繼續猜拳，那一組的小朋友先將所有的『快樂天使』圖都貼在『祝福樹』上為優勝。

－準備材料：半開尺寸的『祝福樹』圖案（各組一張）、口紅膠或膠水（各組一支）、天使棒（每兩組一支，需自行採購）、小椅子或板凳（每兩組一張）、小朋友自己做的『快樂天使』圖（每人一個）。

	11:20-50
	多元教學時間（混齡進行）：
－可安排『小組時間』（依遊戲時間的組別分組），讓各組的小朋友準備隊呼。

	11:50-12:00
	回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容。
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主題三＞你是我家人！（路一39-45）
	時  間
	課程內容、教具、注意事項

	9:00-15
	報到

	9:15-40
	團體時間：
－聖歌教唱與律動

－神父說話：介紹今天的主題

－主題戲劇：演出「你是我家人！」（如果時間許可）

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風

	9:40-10:30
	主題發揮與美勞活動（分齡教學）：
－請老師以『說故事』方式補充以下經文－谷3：31-35（耶穌的真親屬）

－請老師將聖母拜訪表姐依撒伯爾和耶穌說明誰是祂的真親屬兩段故事的內容作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。

－重要訊息大綱

＞瑪利亞一知道她的表姐依撒伯爾懷了孕，就立刻起身去探望她，因為她知道她需要幫忙，她願意以實際的行動將她的祝福帶給依撒伯爾。

＞瑪利亞雖然自己也懷了孕，多少也會有一些不方便，但是她更關心的是她的表姐，因為瑪利亞知道她的表姐年事已高，非常需要有人關心，所以她暫時放下自己的需要，就是為了將祝福帶給依撒伯爾。

＞依撒伯爾一聽到瑪利亞請安，胎兒就在她的腹中歡躍。來自家人的祝福是一件多麼令人歡欣鼓舞的事，我們也當學著多多關心自己的家人，將自己的關懷與祝福分享給自己的家人。

＞奉行上主旨意的都是耶穌的真親屬，耶穌希望我們都能在天主的愛內彼此祝福、互相關懷，成為一個大家庭。

－準備材料：聖經、『聖母訪親』的聖像（參閱「耶穌在我家」17頁）、麥克風。
美勞活動－聖言福袋

－發給每位小朋友2-3張『雲彩』圖樣的小卡片，告訴小朋友現在我們要將祝福帶給自己的家人，所以我們要為自己的家人做『聖言福袋』。

－請小朋友將『雲彩』圖樣的小卡片著上喜歡的色彩，剪下來，然後為自己要祝福的家人選一句聖經經句，將聖經經句貼在剪下的『雲彩』小卡片上，再貼上一些裝飾的小圖案，最後放入『福音紅包』內就成了『聖言福袋』。

－創作時間，老師可個別關心小朋友的創作是否有困難。大家都完成後，請小朋友分享作品。

－準備材料：已裁切好的聖經經句（每人2-3張）、『雲彩』圖樣小卡片（每人2-3張）、福音紅包袋（每人2-3個，需另行採購，資料袋內的只是樣本）、彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）、剪刀（2-3人一把）、膠水或口紅膠（3-4人一支）、各種裝飾點綴的小圖案一盒。

	10:30-50
	休息、點心時間

	10:50-11:20
	教學遊戲時間（混齡進行）—祝福家人

－將所有小朋友作混齡的分組（每組7-10人），以分組方式進行。

－發給各組一份『家人』圖及『快樂天使』祝福貼紙2張。請各組選一位代表，站在各組前方約7公尺處，拿著『家人』圖。

－老師一聲令下，各組一次一位小朋友跑到『家人』圖前，隨意翻開一個『家人』圖上的位置，如果他/她翻開的是家人的稱呼，例如：爸爸、媽媽或姐姐等，他可以將遮住位置的圓圈圈海報取下，立即回到起點拿一小格『快樂天使』祝福貼紙，貼在他翻對的位置上。如果他翻開的位置不是家人的稱呼，例如：工人、商人或軍人，他就只能回到起點換下一位小朋友。

－每張『家人』圖上有12個家人的位置，最快將所有家人的位置都貼上祝福貼紙的組為優勝。

－準備材料：每組兩樣物品＞一份A3尺寸的『家人』圖（圖上有24個位置，12個位置是家人稱呼，12個不是，每個位置都必須事先以圓圈圈的海報紙遮住）、2張『快樂天使』祝福貼紙（需另行採購，資料袋內的只是樣本，每張貼紙有6小格祝福天使，共有12小格）。

	11:20-50
	多元教學時間（混齡進行）：
－可安排『活動照片回顧時間』，讓各組小朋友觀賞前兩天的活動照片。

－準備材料：前兩天活動照片

	11:50-12:00
	回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容。
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主題四＞手牽手High上天！（路十1-9）
	時  間
	課程內容、教具、注意事項

	9:00-15
	報到

	9:15-40
	團體時間：

－聖歌教唱與律動

－神父說話：介紹今天的主題

－主題戲劇：演出「手牽手High上天！」（如果時間許可）

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風

	9:40-10:30
	主題發揮與美勞活動（分齡教學）

－請老師以『說故事』方式補充以下經文－若20：1-20（耶穌死後第三天復活來到門徒中間祝福他們平安的故事）

－請老師將耶穌派遣72門徒外出傳教時要向人請安，和耶穌復活後來到門徒中間祝福他們平安的兩段故事內容作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。

－重要訊息大綱

＞耶穌派遣72門徒外出傳教時，囑咐他們要做的第一件事就是要向人請安，將主耶穌的平安與祝福帶給他人，這也是我們每個人都可以做的事－祝福他人。

＞祝福他人不是一件很困難的事，因為不是要我們送給別人禮物，而是將耶穌送給別人，所以只要我願意，我們每個人都可以做。

＞耶穌希望我們這樣做，就如同祂復活後來到門徒中間時所做的一樣－祝福門徒平安；耶穌的平安就代表祂與我們在一起，祂愛我們、祂也希望常常和我們在一起，所以祂願意將祂的平安與祝福賜給我們每一個人，我渴望得到耶穌的平安與祝福嗎？

＞耶穌說：莊稼多工人少。耶穌需要更多的人一起來幫祂的忙，將祂的祝福與平安傳遍各角落；現在有很多的人都不快樂，他們都很需要耶穌的平安，我願意做耶穌的好幫手，將祂的平安與祝福帶給別人嗎？

－準備材料：聖經、『耶穌祝福門徒平安』的聖像（參閱「耶穌在我家」53頁）、麥克風。
美勞活動－串串祝福
－發給每位小朋友一份『娃娃圖』卡，有的小朋友可以先在『娃娃圖』上著色，有的可以先將『娃娃圖』剪下。『娃娃圖』上有四個娃娃，請小朋友寫上自己要祝福的四個好朋友的名字。

－請小朋友將上色好的『娃娃圖』按照形狀組合，在接合處用一小格『祝福天使』貼紙黏合，就成了很快愛的『串串祝福』筆筒。

－請小朋友分享作品。

－準備材料：娃娃圖（每人1張，課程資料袋內的娃娃圖只是樣本，實作時需要採用較厚的紙張，約300磅的紙）、原子筆（每組2-3支）、點綴的小圖案、『祝福天使』貼紙（每人1小格）、剪刀（2-3把）、彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）。

	10:30-50
	休息、點心時間

	10:50-11:20
	教學遊戲時間（混齡進行）—祝福High上天＞祝福他人
－將所有小朋友作混齡的分組（每組7-10人），以分組方式進行。

－發給各組一個紙口罩、10顆小星星及一個40㎝×30㎝的紙盒。紙盒放置在各組前方約1.5公尺處的地面。

－各組以2個人為一小組，站在起點的左右兩側，每人各握著紙口罩的一邊，將一顆小星星放在紙口罩上，兩人要同心協力地將小星星High進紙盒中，High進一顆小星星就得一分，得分最高的組為優勝。

－這個遊戲非常需要靠默契，正式比賽前，老師可讓各組有練習的機會。如果10顆星星High完都沒有一組得分，老師可以讓各組再進行第二輪。
－準備材料：每組3樣物品＞一個紙口罩、10顆用紙摺的小星星及一個40㎝×30㎝的紙盒子（若沒有紙盒，亦可以其他材質的物品替代，只要規格類似即可）。

	11:20-50
	多元教學時間（混齡進行）：
－可安排『小組時間』（依遊戲時間的組別分組），請各組的小朋友一起分擔道理班結業彌撒時的各項禮儀服務，有的組負責聖道禮儀、有的組負責輔祭及安排聖歌、有的組則負責彌撒準備等。

－準備材料：彌撒經本、歌本

	11:50-12:00
	回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容。
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主題五＞有愛最美！（若十三34-35）
	時  間
	課程內容、教具、注意事項

	9:00-15
	報到

	9:15-40
	團體時間：

－聖歌教唱與律動

－神父說話：介紹今天的主題

－主題戲劇：演出「有愛最美！」（如果時間許可）

－準備材料：演戲道具、聖經一本、麥克風

	9:40-10:30
	主題發揮與美勞活動（分齡教學）
－請老師以『說故事』方式補充以下經文－若13：1-15（耶穌為門徒洗腳的故事）

－請老師將耶穌交給門徒一條新命令，和耶穌為門徒洗腳的兩段故事內容作串聯，並帶出這兩段經文重要的訊息。

－重要訊息大綱

＞耶穌在最後晚餐前親自為門徒洗腳，是要讓他們知道祂非常地愛他們，也希望他們能夠學習耶穌所留下的榜樣－彼此相愛。

＞耶穌愛我們每一個人，祂也願意天天跟我們在一起，但是祂更希望我們也懂得愛，所以祂留下一條新的命令－就是彼此相愛，希望我們都能像祂一樣地將愛傳給別人。

＞耶穌說這是一條新的命令，我們要跟著做，因為這是做耶穌門徒的『記號』，我願意努力地將耶穌的愛傳出去，成為這個『記號』嗎？

＞『彼此相愛』不是要我們去愛每一個人，只是要將耶穌的愛出去，因為如果我們不傳就沒有人會認識耶穌的愛；如果我們不彼此相愛，就是將耶穌的愛藏起來，當然就沒有人知道耶穌的愛，所以讓我們一起努力把愛傳出去吧！

－準備材料：聖經、『耶穌為門徒洗腳』的聖像（參閱「耶穌在我家」115頁）、麥克風。
美勞活動－愛的禮物
－發給每位小朋友一份『天使盒』紙卡，請小朋友將紙卡上的『天使盒』、3個愛心和6個長條圖剪下，用美工刀將『天使盒』上虛線的位置切開，著上自己喜歡的色彩，再依其形狀將『天使盒』組合完成。年齡較小的孩子也許會需要老師的幫忙，如果有志工媽媽，可以請她們協助。
－請小朋友將6個長條圖，每2個互相交叉摺疊，就成了3個紙彈簧，然後在3個愛心上寫下自己好朋友的名字，告訴自己要將基督的愛傳給他們，愛心黏在紙彈簧上後再用膠帶黏在天使盒內，就完成了『愛的禮物』。

－請小朋友分享作品。

－準備材料：『天使盒』紙卡（每人1張，課程資料袋內的天使盒只是樣本，實作時需要採用較厚的紙張，約200磅的紙）、剪刀（每組2-3把）、美工刀（每組1支）、彩色筆或彩色鉛筆（2-3人共用一盒）、原子筆（每組2支）、膠帶（每組一卷）。

	10:30-50
	休息、點心時間

	10:50-11:20
	教學遊戲時間（混齡進行）—傳愛

－將所有小朋友作混齡的分組（每組7-10人），以分組方式進行。

－發給每組一件『傳愛』背心、一張『彼此相愛』圖和2張『祝福天使』貼紙；請各組派一位小朋友拿著『彼此相愛』圖，站在自己組的前方約7公尺處。

－老師一聲令下，各組一次一位小朋友，穿上『傳愛』背心，拿1小格『祝福天使』貼紙，跑到『彼此相愛』圖的地方，依照『一條新命令你們要彼此相愛』的順序，將每個字貼上一小格『祝福天使』的貼紙。最快完成的組即為優勝。

－老師要特別提醒小朋友，『傳愛』背心是用紙做的，要小心愛護它，不可太粗魯；如果將背心弄破了就不能『傳愛』了。

－準備材料：每組3樣東西＞一件『傳愛』紙背心（課程資料袋內的傳愛背心只是樣本，實作時需要採用較厚的紙張，例如書面紙；背心的正面和背面畫圓圈的位置要割開穿上鬆緊帶就成了一件背心）、一張『彼此相愛』圖、2張『祝福天使』貼紙（12格）。

	11:20-50
	多元教學時間（混齡進行）：
－可安排『小組時間』，讓各組實際練習道理班結業彌撒時他們負要責的各項禮儀服務，盡量讓每一個人都有參與的機會，年齡較小的孩子如果動作不夠熟練，可以請年齡較大的孩子在旁協助。

－準備材料：彌撒經本、歌本

	11:50-12:00
	回饋時間：老師以互動的方式帶領孩子回顧今天的課程內容。
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