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前  言
人子小組的暑期兒童道理班教材又和大家見面了，去年人子小組休息了一年，沒有為大家推出暑期兒童道理班教材，讓很多人失望，實在很抱歉。連續兩年出版兒童暑期道理班教材的經驗－千禧年和希望21教材，讓我們發現人子小組出版的教材還有許多改進的空間，特別是在分齡教學方面的設計與安排，我們一直覺得不夠理想，畢竟不同年齡層的孩子就是有不同的需要，以一本單一教材要適用於不同的孩子，實在很不恰當。

今年之所以會繼續推出暑期兒童道理班教材，不是因為我們已經完全改進了教材的缺點，而是對於教宗若望保祿二世在去年十月提出的【玫瑰經年】有很深的感觸。我們成年人都知道玫瑰經祈禱的美麗，可是我聽過很多主日學老師和父母都反應過，每次和孩子提到要唸玫瑰經，孩子們總是一副愁眉苦臉的表情，他們都說：『玫瑰經好無聊！』正是這個緣故促動人子小組考慮再推出教材，希望透過比較輕鬆、活潑的方式，引領孩子從不同的角度體會玫瑰經祈禱的美麗。但由於時間和經費的關係，今年的教材仍只是提供一個基本的教材結構，尚無法做到按年齡層編寫不同的教材，各位老師在使用上可能會發現有些地方未必完全適用在您的教學對象，請老師多多包涵。
這份教材的完成要感謝人子小組全體成員的幫忙，特別是劉君萍女士，她設計的主題活動，使今年的教材更為活潑。吳美珍女士設計的遊戲，讓教材的內容更為生動；許富如小姐和葉曼菁女士在聖歌部份，費了不少的心力，提供了許多適用又容易帶動的聖歌。還有我的學生朱璽如，幫忙所有的繪圖。她們的貢獻是不可磨滅的。
最後，我要特別感謝我的四個孩子，他們容忍我放下許多假日，沒有陪他們出去玩。我也要特別感謝我的妻子麗貞，她總是不斷的給我打氣和鼓勵。我更要感謝他們的祈禱，使我有足夠的動力完成這份教材。
榮福 在自家的電腦桌前  2003.4.6
一、2 0 0 3 ~ 祈 禱 的 玫 瑰 ─ 光 明 五 端
去年（2002年）十月，教宗若望保祿二世在就職二十四週年時，頒布一道很重要的牧函，名為【玫瑰童貞聖母】。牧函內容主要是為教會傳統的十五端玫瑰經，增加了新的『光明五端』，同時宣佈從去年十月到今年十月為【玫瑰經年】。為回應教宗的的牧函，我們特別為今年暑期兒童道理班的教材選定了一個主題：2003~祈禱的玫瑰－光明五端。
在教材中我們安排了十個主題，分別是：玫瑰經的故事、玫瑰經的祈禱、光明一端－耶穌受洗、光明二端－耶穌在加納婚宴變水為酒、光明三端－耶穌宣講天國福音、光明四端－耶穌在山上顯聖容、光明五端－耶穌在最後晚餐建立聖體聖事、為人類的苦難祈禱、為世界的和平祈禱，和最後一個主題－祈禱的玫瑰芳香。

我們希望藉著這十個主題，幫助我們的孩子學習玫瑰經的祈禱，從祈禱中體會到自己和耶穌的關係，進而學會為自己的近人及全世界祈禱。教宗若望保祿二世在牧函中特別提醒我們『玫瑰經為孩子們的成長與發展，也是很有益的。今天的孩子，在成長過程中，比以往所面臨的困難與誘惑更多。』因此我們希望藉著這份教材，可以幫助我們的孩子更加認識玫瑰經的祈禱，進而喜歡在生活中以玫瑰經的祈禱來跟隨耶穌。

今年主教團的牧函也呼籲我們要繼續推動「建立信望愛的福傳家庭」，並提醒我們要多多祈禱，希望我們的教友能夠養成全家頌唸玫瑰經的習慣，正如教宗在牧函中提到的－『為孩子們唸玫瑰經，更好是與他們一起唸，自他們最年幼時，就教他們每天在家頌唸玫瑰經。』玫瑰經的祈禱是聖母媽媽特別鼓勵我們祈禱的一種方式，有時候孩子不太能夠體會玫瑰經祈禱的美麗，希望藉著這份教材的幫助，以及聖母媽媽的轉禱，幫助我們的孩子更能夠融入玫瑰經的祈禱，效法聖母媽媽一生跟隨耶穌基督。

二、教 材 簡 介
就目前國內的情況，要規劃一套適合全國各堂區使用的兒童暑期道理班的教材，是一件非常困難的工作。因為各堂區的暑期道理班，為配合各個地方不同的需求，在規劃上有很大的不同；有的堂區是兩週的課程，有的是四週的課程；有的堂區是半天的課程，有的則是全天的課程。因此2003祈禱的玫瑰~光明五端的規劃，只是提供給各堂區一個參考的範本，各堂區還是可以斟酌自己的現況，作任何必要的調整。

2003祈禱的玫瑰 ~ 光明五端教材的規劃，原則上是以兩週的課程作設計，從週一至週五，週六不上課，每天安排的課程是半天的時間。每天的課程都有一個主題，共十個主題。這十個主題分別如下：
1. 主題一－玫瑰經的故事

2. 主題二－玫瑰經的祈禱

3. 主題三－光明一端－耶穌受洗

4. 主題四－光明二端－耶穌在加納婚宴變水為酒

5. 主題五－光明三端－耶穌宣講天國福音

6. 主題六－光明四端－耶穌在山上顯聖容

7. 主題七－光明五端－耶穌建立聖體聖事

8. 主題八－為人類的苦難祈禱

9. 主題九－為世界的和平祈禱

10. 主題十－祈禱的玫瑰芳香

這十個主題安排的順序不是絕對的，各堂區的道理班老師，可以按照自己堂區的狀況和需求作必要的調整。除了主題三~主題七這五個主題，是光明五端的順序，其他的主題各堂區可依老師的教學經驗作其他的安排。倘若有的堂區暑期道理班只有安排一個星期，那就可以直接選用光明五端的五個主題。
三、如 何 使 用 此 教 材

本教材分教師手冊和學生資料袋，教師手冊是為老師所使用，內容包括教材的規劃理念、課表的安排和每個主題的詳細說明；學生資料袋則是為孩子所設計，內容包括各個主題的主題活動說明和四個主題活動的材料包。

在教學前，請老師務必詳細閱讀教師手冊的內容，以充分瞭解及掌握整個課程規劃的來龍去脈。各個堂區的暑期道理班情況很不一樣，本教材所規劃的課程模式不一定適合每一個堂區，所以各本堂應盡早邀請負責道理班教學的老師，針對自己堂區的現況和需要，召開課程規劃會議，就本教材所提供的資料作彈性的運用。

本教材中有一個單元是【神父的話】，安排這個單元是希望藉著每天這段短短的時間，讓孩子有多一點的機會和神父接觸。所以如果可能的話，還要請神父多多幫忙；如果神父實在很忙，不能每天都來和孩子說話，至少可以一個星期安排一天或兩天，其他的時間再由老師來負責。當然如果本堂神父平常就很喜歡和孩子接觸，那就太好了！道理班的工作還是非常需要本堂神父的支持，神父越支持，老師做起來才有勁；老師工作有勁，孩子的收穫自然就會加倍，就會越喜歡來教堂。

如果可能的話，最好是每一個孩子都能有一份學生資料袋，這份資料袋就等於是孩子的操作資料袋。學生資料袋並不是要讓孩子帶回家的，因為如果每天帶來帶去，很容易會忘記帶來教堂，少了學生資料袋就無法參與主題活動，所以較好是留在教堂，每次要上課時再拿出來使用。在學生資料袋裡，每個主題的"主題活動"單元，都有設計很活潑的美勞活動，孩子做完之後可以帶回家與家人分享。或者可以將這次道理班所做的美勞作品，安排在主日彌撒後義賣，將所得的款項捐獻給有需要的團體，也是讓孩子們體會到主題八－為人類的苦難祈禱，就是可以以實際的行動，用自己的愛心所換得的金錢來幫助苦難的弱勢團體。

聖歌律動在道理班的教學中是很重要的，但是要找到合適的歌曲並不容易，尤其現在非常注重智慧財產權，所以並不是想用什麼歌，就可以隨意地拿來使用。在以往人子小組發行的教材中，雖然我們很努力的為每一個主題安排了聖歌或兒歌律動，也錄製了錄音帶和教學錄影帶；但是今年我們的能力和時間都受到很大的考驗，所以我們換了一個方式。我們從教會的歌本中（包括天主教和基督教的），試著為每一個主題找出一首或兩首的聖歌，提供給大家作參考。以下就是這些聖歌的歌名，和他們的出處。

	主       題
	聖   歌   歌   名
	歌 曲 來 源

	玫瑰經的故事
	1. 為了愛
2. 母親瑪利亞，我愛您
	1. 輕歌讚主榮第306頁

2. 原聲福音~聖經外一章第256頁

	玫瑰經的祈禱
	1. 注目看耶穌

2. 天降的恩典
3. 歌頌耶穌
	1. 讚美之泉敬拜詩歌二~注目看耶穌第4頁

2. 歌頌耶穌第4頁~撒母耳文化事業出版社

3. 歌頌耶穌第14頁

	光明一端－

耶穌受洗
	1. 主耶穌是生命源

2. 在主的光明中行走
	1. 賀三納167首

2. 你是我的避難所第1首~號角樂團

	光明二端－

耶穌加納婚宴變水為酒
	耶穌真奇妙
	我的第一本詩歌第34頁~道聲出版社

	光明三端－

耶穌宣講天國福音
	1. 輕輕聽

2. 真福八端
	1. 傳神的歌第29頁

2. 輕歌讚主榮第315頁

	光明四端－

耶穌在山上顯聖容
	1. 主是我力量

2. 我最愛的你
	1. 傳神的歌第1頁

2. 新歌傳主愛第135頁

	光明五端－

耶穌建立聖體聖事
	1. 在最後晚餐中

2. 在聖體聖事內
3. 耶穌我等待你
	1. 賀三納239首

2. 賀三納241首
3. 善牧－台北總教區要理推廣組出版

	為人類的苦難祈禱
	1. 只要有你

2. 愛到底
3. 讚美敬拜你

	1. 展翅創作專輯第11頁

2. 傳神的歌2第4頁
3. 傳神的歌2第6頁

	為世界的和平祈禱
	1. 天父世界

2. 擁抱每一天

	1. 我的第一本詩歌第4頁~道聲出版社

2. 傳神的歌2第18頁

	祈禱的玫瑰芳香
	1. 每天要祈禱

2. 祈禱

3. 你的禱告祂聽見


	1. 賀三納206首

2. 歡樂年華第4頁
3. 展翅創作專輯第10頁


四、如 何 培 育 老 師

我們的道理班老師都不是專職的，沒有一個人是以教道理班為他/她的專職工作。每個人都是在自己的工作之餘，特別撥出時間來為兒童的信仰培育工作盡點心力，因此老師的職前培育就顯得格外的重要。雖然配合本教材的出版，我們已經安排南區、北區和東區三個場次的研習會，但是一定還有很多老師沒有辦法來參加，所以各本堂的職前培育更是不可或缺。

本堂的職前培育工作並不難，但是一定要做，千萬不要等到六月底了，才到處拉人來教，這樣的做法對老師不好，對孩子更不好。職前培育工作有兩個重點，第一個重點是安定人心，也就是說，既然要教道理班，晚一點才知道不如早一點知道，越早讓老師作好心理準備，老師就越能進入狀況。如果能盡早將教材交到老師的手上，老師就能夠有較多的時間作準備。

第二個重點是培養默契，道理班的工作不是一個人的工作，而是一群人的工作。所以有很多的事情需要協商，每個人都會有需要別人幫助的地方；如果可以透過課程規劃會議，找到可以協助自己的人，那麼就不會覺得很孤單或很無助，自然就會對教學有信心。

至於教學技巧的部份，不要太過要求，因為前面已經說過，沒有一個人是專職的。所以不要在教學技巧上給老師太大的壓力，當然老師自己也不要給自己壓力，畢竟技巧的熟練和教學經驗的多寡很有關係。教學經驗越豐富，自然教學技巧也會越純熟。可是由於我們老師的變動性很高，去年的老師今年不一定有空可以教，今年的老師也不能保證明年還會繼續教。所以不要在這方面有太高的期許，相對的，應該是將眼光放遠,也就是說，多注意前面提到的兩個職前培育重點，多加強培養一個團隊的工作默契。如果可以建立一個團隊，讓這個團隊的成員能相互支援，彼此打氣，在互相激勵的情況下，會越作越有信心，越作越有興趣；有信心和有興趣，才會願意長期投入主日學教學的工作。

去年聖誕節，我們很高興聽到台中教區兒童牧靈組已經誕生了全國第一批有"主日學老師證照"的兒童主日學老師。這40位主日學老師是在2001年一月接受教區兒童牧靈組的邀請，展開一段為期兩年的"主日學師資培訓"；原先有90位主日學老師參加培訓，經過嚴格的培訓課程，最後只有40位老師取得合格主日學老師的證照。

這個培訓課程分初級、中級和高級三階段，每個階段分別是為期半年的課程，上課都是利用週末，每次上課時間是三小時，課後還有實作，每階段課程結束也都要進行實習教學。取得證照的每一位老師都說：沒想到自己年紀這麼大了還這麼用功。（因為每位老師都自我要求很高，常常為了完成實作而熬夜。）看到這一群生力軍的誕生真是令人興奮，希望各教區也都能陸續在自己教區內開辦類似的培訓課程，為主日學老師展開有系統和有計劃的培訓，增加老師的教學知能，也提昇他們教學的信心。

目前台中教區的主日學老師培訓課程，是交由人子小組在負責，所以如果其他教區有興趣，也歡迎和人子小組聯繫：（04）2509-0312。

五、上 課 時 間 表
一般暑期道理班的上課時間，可分為上午時段和下午時段；上午時段的課程可從早上8：30至中午12：00，下午時段的課程可從下午1：30至5：00。上午時段的課程和下午時段的課程，其時間安排如下：

	時 間 安 排
	課          程
	時 間 安 排

	上 午 時 段
	內          容
	下 午 時 段

	8:30-8:40
	報  到
	1:30-1:40

	8:40-9:00
	團體時間（神父的話、聖歌律動）
	1:40-2:00

	9:00-9:25
	主題時間（分小組進行）
	2:00-2:25

	9:25-10:00
	主題活動（分小組進行）
	2:25-3:00

	10:00-10:30
	休息和點心時間
	3:00-3:30

	10:30-11:10
	遊戲時間（分小組或大組進行）
	3:30-4:10

	11:10-11:45
	多元教學時間（分小組進行）
	4:10-4:45

	11:45-12:00
	回饋時間（分小組進行）
	4:45-5:00


每個時段的內容說明如下：

報  到
報到雖然只有短短的十分鐘，可是這十分鐘非常重要。老師最好能在報到前，將一切的準備工作就緒，以輕鬆的心情迎接孩子；千萬不要再利用這十分鐘的時間作課前的準備，而忽略了孩子。如果老師實在忙不過來，無法親自招呼孩子，一定要事先請兩三位愛心媽媽協助，讓孩子每次來到聖堂都是開開心心的。
團 體 時 間
這個時段主要的內容是【神父的話】和【聖歌律動】，【神父的話】是希望每天一開始，能夠由神父來帶出當天的主題。神父是耶穌的代表，孩子們來參加道理班，就是要來學習耶穌的話，和效法耶穌的榜樣。所以每天的【神父的話】，就是讓孩子們知道，我們一切學習的榜樣都是來自耶穌。況且聖經中也記載，耶穌非常喜愛跟孩子們在一起；安排【神父的話】，就是讓孩子們有機會藉著每天的接觸，很具體地體會到神父（耶穌）對他們的愛。

除了【神父的話】之外，就是【聖歌律動】，希望藉著活潑的聖歌，為每天的道理班，注入源源不絕的活力與生氣。"聖歌律動"所教唱的聖歌，最好是簡短、活潑、輕快及容易背誦的聖歌，有些聖歌歌詞涵意深奧，曲調又長又不容易記憶，孩子學了就很容易忘記，非常可惜。此外，也未必每天都一定要學新的聖歌，重要的是讓孩子喜歡唱、又會唱，才能達到【聖歌律動】的目的。

主 題 時 間
除了團體時間是合班進行之外，其他的時段都是採分組的方式進行，所以需要有足夠的場地作分組及分齡教學。在許多本堂，因師資不足，常造成分齡教學的困難。除此之外，也有可能因為孩子人數太少或年齡差距太大無法做妥當的分齡教學。面對這些困難，各本堂可以考慮至少在『主題時間』這個時段盡可能作分齡教學，其他的時段則可以混齡教學，或多請幾位愛心媽媽協助教學。

每天的主題時間，由各班的老師自行負責；內容主要分為三部份：第一部份是配合各主題會有一段聖言，藉著聖言來闡明該主題的思想及理念；第二部份是【生活小故事】，每個主題的故事也都是針對各個主題特別編寫的，提供給老師作參考。老師如果在使用【生活小故事】時，千萬不要拿著教師手冊逐字的唸故事，最好是能夠事先將故事內容牢記在心，以說故事的方式一邊說，還可以一邊配合肢體動作，增加生動的效果。

第三部份是【連連看】，為加深孩子對每一個主題的認識與瞭解，特別設計了【連連看】，讓孩子藉著有趣的活動再一次複習每個主題的內容；題目都很簡單，孩子做好後，老師可以馬上批改，全部答對的孩子可予以獎勵或貼"優良"貼紙，同時提醒孩子將批改好的【連連看】帶回家給父母看，增加親子互動的機會；或者將中間地段遮住，也讓父母試著【連連看】。如果主題時間不夠，也可以將它挪到"回饋"的時段實施。如果是高年級的孩子，覺得【連連看】太幼稚，老師可以直接以其中的問題實施現場Q＆A。

主 題 活 動
主題活動是配合當天的主題所設計的一項輔助教學活動，主要是讓孩子們加深對當日主題的印象，或作所謂的延伸教學活動。

主題活動的形式可以安排各種型態的教學，美勞教學只是其中的一種，也可以安排戲劇教學，讓孩子有發揮自我潛能的機會。無論安排何種型態的教學活動，其教學內容一定要盡可能配合當天的主題，以達到輔助教學的目的。

休 息 和 點 心 時 間
一般的堂區道理班在進行點心時間時，通常會有堂區的愛心媽媽來幫忙，這是一項很好的義工活動。不過有時候愛心媽媽做得太多，反而剝奪了孩子們的學習機會。例如：愛心媽媽除了準備點心之外，通常也會事先將點心一碗一碗地舀好，甚至連用完點心的碗，也都是由愛心媽媽來清洗。這些舉動固然是表達出愛心媽媽的熱誠，可是卻阻礙了孩子們的學習。如果事前的準備工作，可以請年紀較大的孩子來幫忙，不需要全部的孩子都來，可以採輪流的方式，每天3-4位，只要請老師提前五分鐘讓他們離開即可。這樣的服務工作，為孩子們來說是很好的學習機會，當大家在祈禱時，除了感謝愛心媽媽之外，還可以特別感謝當天幫忙的大哥哥或大姊姊。當然用完點心善後的工作，最好也是如此。
遊 戲 時 間
這裡安排的遊戲時間，並不是毫無目的的讓孩子們隨意地玩耍，所謂"寓教於樂"，我們是以設計好的遊戲，帶領孩子們從遊戲中，也可以體會到當日主題和我們生活的關係。所以各班的老師在帶遊戲時，千萬不要只是為了帶遊戲而帶遊戲，最好自己能夠先溶入遊戲當中，才能夠在遊戲中幫助孩子學習。

多 元 教 學 時 間
顧名思義，這個時段的安排就是有多元的活動，例如：玫瑰唸珠製作、玫瑰英語教學、主日學說故事、玫瑰英語比賽及主日學說故事比賽。這是一個比較輕鬆的教學時段，透過幾項不同的教學活動，讓孩子們有機會表現自己的才能，也是一個機會讓孩子們學習彼此合作。玫瑰英語教學和玫瑰英語比賽，是配合現在小學都有實施英語教學，所以道理班也可以鼓勵孩子學習英文，但是教學的內容一定是要和主題相關。經過幾次的教學，可以安排一次玫瑰英語比賽，鼓勵孩子們互相合作，爭取團隊的榮譽。

另一個多元教學活動－主日學說故事－是鼓勵孩子多閱讀有益的書籍，同時給孩子一個舞台展現他們的才華。教育部一直在鼓勵我們的孩子多閱讀好書，少打電動遊戲，所以這個教學活動就是鼓勵孩子多閱讀有關主日學的故事（可參考天主教人子小組發行的「兒童主日學故事集」），大家互相切磋、彼此學習，一起沉浸在故事的想像世界裡。
回 饋 時 間
這是一段很重要的時間，千萬不要小看這短短的15分鐘，如果運用得當的話，將是每天教學是否成功的最主要關鍵。這個時段就是要幫助孩子們，整合一連串的教學活動；也就是說，老師要幫助孩子們，將當天所聽到的、所做的、所玩的每一個環節，像在玩拼圖一樣地把它拼起來，成為一幅完整的畫面。這樣的整合工作，同時也是在加深孩子們的學習印象。

六、課 程 總 表
2003 ~ 祈禱的玫瑰－光明五端，暑期道理班的課程總表如下：

	***  第一週課程表  ***



	
	週一


	週二
	週三
	週四
	週五

	報  到


	相見歡
	相見歡
	相見歡
	相見歡
	相見歡

	團體時間


	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動

	主題時間
	玫瑰經

的故事


	玫瑰經

的祈禱
	光明一端

耶穌在

約旦河受洗
	光明二端

耶穌加納婚宴變水為酒
	光明三端

耶穌宣講

天國福音

	主題活動


	製作

玫瑰唸珠
	祈禱掛飾
	耶穌受洗

拼圖
	加納婚宴

沙畫
	天國福音

吸鐵

	休息/點心


	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間

	遊戲時間


	玫瑰傳奇
	玫瑰大捕快
	玫瑰洗禮
	水中傳奇
	天國大富翁

	多元教學


	玫瑰唸珠


	玫瑰英語

歡喜五端
	玫瑰英語

痛苦五端
	玫瑰英語

光明五端
	玫瑰英語

榮福五端

	回饋時間


	總整理
	總整理
	總整理
	總整理
	總整理


	***  第二週課程表  ***



	
	週一


	週二
	週三
	週四
	週五

	報  到


	相見歡
	相見歡
	相見歡
	相見歡
	相見歡

	團體時間


	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動
	神父的話

聖歌律動

	主題時間


	光明四端

耶穌山上

顯聖容
	光明五端

耶穌建立

聖體聖事
	為人類

的苦難

祈禱
	為世界

的和平

祈禱
	祈禱的

玫瑰芳香

	主題活動


	耶穌

顯聖容

果凍蠟
	耶穌建立

聖體聖事

掛圖
	愛的禱詞
	和平

鑰匙圈
	我的

玫瑰祈禱

聖所

	休息/點心


	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間
	休息時間

點心時間

	遊戲時間


	玫瑰秘辛
	嘴上功夫
	有難同擔
	四海一家
	玫瑰接力

	多元教學


	主日學

說故事
	主日學

說故事
	玫瑰英語

複習
	玫瑰英語

比賽
	主日學

說故事

比賽

	回饋時間


	總整理
	總整理
	總整理
	總整理
	總整理


此次的課程總表並沒有安排兒童彌撒，最主要的原因是，希望讓孩子們有機會在結業的主日彌撒中，和整個堂區的大家庭分享他們的學習成果，例如：可安排在各項比賽中（玫瑰英語比賽和主日學說故事比賽），獲得優勝的孩子，作成果分享的演出。演出之後，可進行頒獎儀式，就是頒發各項比賽表現優異的班級，頒獎者可請傳協會主席或各班老師頒獎。孩子獲獎後，則請本堂神父頒發感謝獎給老師們和幫忙的家長。

如果有的堂區希望安排兒童彌撒，那也很好，或許可將最後一天的時間稍作調整，也就是說，將最後一天的遊戲時間和多元教學時間改成兒童彌撒的時間。如果有這樣的計劃，那麼整體的課程就需要多安排一些時間，讓孩子有機會參與整個彌撒的安排與準備，讓兒童彌撒真正是屬於孩子的彌撒。

以上的課程總表是雙週半天的課程，如果有的本堂暑期道理班是安排全天的課程，則可將兩週的課程，濃縮成為一週；也就是說，將前面五個主題安排在前面兩天半的時段，另外五個主題安排在後面兩天半的時段。不過這樣的安排並不是很理想，因為在一週內要把十個主題都教完，為孩子來說份量稍微多了些，孩子的學習效果恐怕會受到影響。
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