 eq \o\ac(○,8)諾厄造方舟
適用場地：室外為宜，室內亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：每個人準備一張椅子。
遊戲方式：團體進行，不需分組。
聖經章節：創世紀七1－16。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹諾厄建造方舟的故事。天主並不希望用災難來傷害人類，而是要我們學習凡事感恩，這個遊戲就是要提醒我們凡事謝恩。
2.主持人請參加的人圍成一個大圈，請大家坐下。
3.主持人說現在我們要來幫忙諾厄建方舟，兩個人一組，每一組要選一種動物的名稱作代表，例如：老虎、獅子等，不要選在水裡游的動物。
4.主持人收集所有動物的名稱，將它們寫在一張紙條上，然後告訴大家洪水快來了，大家要趕緊準備進入方舟，方舟就是大家坐的的椅子所圍成的圓圈。主持人說現在我就是諾厄，凡是我唸到名字的動物，就要跟著我走，準備進入方舟。
5.主持人一一大聲唱出動物的名稱，所有的人慢慢形成一支隊伍。主持人帶著這支隊伍，繞著椅子的外圍緩慢前進，並提醒大家當聽到「洪水來了」四個字時，所有的人要趕緊進方舟搶一個位子坐下。
6.主持人見時機成熟，大聲喊出「洪水來了」，每個人快快地去搶位子，包括主持人自己。大家都坐定後，一定會有一個人坐不到位子，就由那個人來當諾厄，由他來唱出動物的名稱，主持人要記得將寫滿動物名稱的紙條交給他；這時主持人就換當動物，和原來那個人的伙伴在一起。
7.同樣的玩法繼續玩下去。如果有人很幸運地當了三次的諾厄，就可以請他／她表演節目。
註：這個遊戲的玩法和我們常玩的「大風吹」是類似的。

