 eq \o\ac(○,26)撒羅滿向上主求慧心

適用場地：室內為宜，室外亦可。
適用對象：不拘。
使用道具：每個人一張「求恩單」和一支筆。
遊戲方式：團體進行，不需分組。（此遊戲要分組競賽亦可）
聖經章節：列王紀上三4―15。
進行方式：
1.主持人以簡短的話，介紹撒羅滿在基貝紅獻祭向上主求慧心的故事。撒羅滿不為自己求財富和長壽，只求天主賜他足夠的智慧，扮演好自己的角色，這個遊戲就是讓我們學習依靠天主的智慧。
2.主持人請參加的人圍成一個大圈，請大家就地坐下。
3.主持人說撒羅滿只向天主求一項恩寵―天主的智慧，這個祈求是很有智慧的，今天我們就要來看看我們的祈求是否也有天主的智慧？主持人發給每個人一張「求恩單」和一支筆，「求恩單」的內容如下：
求　　恩　　單

我們常常向天主求恩寵，撒羅滿當時也同樣地向天主求恩寵，他只向天主求了一項恩寵，那就是―天主的智慧。現在我們每個人有三個機會，請寫下你最想向天主求的三項恩寵：
＊上主，求你賜給
＊上主，求你賜給
＊上主，求你賜給
4.主持人給大家三至五分鐘的時間寫「求恩單」，寫好後請兩個人一組互相交換彼此的「求恩單」，拿到對方的「求恩單」之後，先仔細看一下對方寫的內容。
5.主持人告訴大家，接下來我們要互相檢查彼此的「求恩單」，檢查的原則是―
有出現「我」這個字，一次扣一分。
有出現「天主」或「上主」這個字，一次加十分。
有出現類似「全世界的人」或「所有的人」這樣的詞，一次加五分。
有出現類似「我們的社會」或「我們的國家」這樣的詞，一次加三分。
有出現類似「我的家人」或「我的家庭」這樣的詞，一次加一分。
註：檢查的原則是有彈性的，主持人可以視情況增加或減少，加減分的比例也可以按實際需要作調整。
6.檢查完畢，得分最高的人就是最有慧心的人。主持人可以請得分最高的前三人分享他們的「求恩單」，讓大家互相學習。
7 ．同樣的玩法，可以將參加的人分成若干組，得分最高的組就是最有慧心的組。
